
 

Requerimento nº _____/2026 

 

 O Vereador José Soares Correia, no uso das atribuições que lhe são conferidas 

pelo Regimento Interno desta Casa, requer ao Senhor Prefeito de Santa Cruz do 

Capibaribe, Hélio Lima Aragão Filho, extensivo a secretaria competente, no sentido de 

envidar esforços, para que seja realizado estudos bem como a aquisição  do Baralho SOS 

das Crises do TEA como ferramenta de apoio para manejo de crises de comportamento 

no contexto do Transtorno do Espectro Autista (TEA) a serem distribuídos aos pais e 

cuidadores.                

 

JUSTIFICATIVA 

 

 O Baralho SOS das Crises do TEA é uma ferramenta prática e visual que auxilia 

na identificação precoce de sinais de crise e na implementação de estratégias de regulação 

emocional. Isso reduz o risco de escalada de crises e melhora a qualidade de vida do 

indivíduo com TEA e de sua rede de apoio ajudando a controlar a crise sem desespero. 

 O Transtorno do Espectro Autista (TEA) afeta significativamente a regulação 

emocional e o comportamento de indivíduos, especialmente em situações de estresse ou 

sobrecarga sensorial. Crises de comportamento são comuns e podem ser desafiadoras para 

familiares, cuidadores e profissionais.  

 O baralho vem com cartas com orientações, respostas rápidas e praticas para 

auxiliar no dia a dia ele.  

 

 

Diante do exposto, solicito com URGÊNCIA a realização dos serviços solicitados. 

 

 

Sala das Sessões, 05 de maio de 2026. 

 

 

José Soares Correia 

(Irmão Soares) 

- Vereador Autor – 

 



 

 

Imagens ilustrativas do Baralho SOS das crises do TEA. 
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